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SAVE THE DATE,
SAVE A LIFE!
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% Pfaffenschlag

NO Frauentelefon Gemeindesadl

0800 800 810

HILFSWERK

14:00 — 15:30 Uhr
16:30 — 19:30 Uhr

: e
NO Frauentelefop,

Jetzt Wunsch-

KOSTENLOS. ANONYM. VON FRAU ZU FRAU. termin sichern
« Allgemeine Beratung: « Beratung in Fremdsprachen: Alls Infos zur Blutspende: und Zeit sparen:
Mo bis Do 9 - 12 Uhr Tschetschenisch & Russisch: Mo 14 - 17 Uhr blut.at - 0800 / 190 190
« Rechtsberatung: Tiirkisch: Di 16 - 19 Uhr
Do 13 - 16 Uhr Ukrainisch & Russisch: Mi 14 - 17 Uhr

Serbokroatisch, Bosnisch & Kroatisch: Do 13 - 16 Uhr

Fiir Médchen & Frwmjed.m Alters. +

noe.hilfswerk.at DISTERRE|CHISCHES ROTES KREUZ

A Ligle zom Menschen,

- Gefordert Aot iz
= Bundeskanzleramt m s von Loy nd NO (Abt. Soziales und Generationenférderung).
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Zivilschutztipp des Monats
Sommerzeit mit Verantwortung

Sicher durch Hitze, Trockenheit und Unwetter

Der Sommer bringt Sonne, Naturgenuss und
Freizeit — aber auch Risiken. Gerade bei Hitze,
Trockenheit oder Starkregen ist Vorsicht und
Vorbereitung gefragt.

Hitze: Belastung fir Mensch, Tier und Natur
Hohe Temperaturen kénnen zu Kopfschmerzen,
Schwindel oder Kreislaufproblemen flhren — im
schliimmsten Fall zu einem Hitzschlag. Deshalb:
viel trinken (Wasser)

lzichte Kleidung tragen

Mittagshitze meiden

Kopfbedeckung verwenden

Kinder, altere Menschen und Tiere brauchen besondere Aufmerksamkeit

Brandgefahr: Walder und Felder sind trocken
Schon eine glimmende Zigarette Kann ein Feuer auslosen. Deshalb:
Kein Rauchen und offenes Feuer im Wald
nur an ausgewiesenen Stellen grillen
Hinweise und Verbote unbedingt beachten
Verstole konnen teuer und gefahrlich werden

Starkregen: Plotzliche Unwetter ernst nehmen Heftige Gewitter konnen zu
Uberschwemmungen fiihren.

Vorbereitung ist hier besonders wichtig, zum Beispiel:

= Sandsacke, Schlauchsysteme oder Schaltafeln bereithalten
» Rlckstauklappe einbauen

= NotstromlGsung oder Stromalternativen Gberlegen

» Dammbalkensysteme einbauen 4474 4
= Notvorrat anlegen

= Gefahrdete Gegenstande aus dem Keller in hdhere Bereiche bringen

Mehr Infos: www.noezsv.at
Niederdsterreichischer Zivilschutzverband




spater Nachmittag: Rahmenprogramm am

Details: www.thayarunde.eu/radmarathon

(Thayarunde )

)

(

Samstag, 26. Juli 2025

ehem. Bahnhofsgelande

friher Abend: Zeitfahren (22 km)

ab 20 Uhr Band “SLICKS”

Sonntag, 27. Juli 2025
Vormittag: Radmarathon

2. Thayarunde Radmarathon | 26. - 27. Juli 2025

ehem. Bahnhof Waldhofen/Thaya

(

14

Aufkommen
zZu

Bitte

Entlang der Strecke ist mit einem
erhohten
Radfahrer:innen
Kurzzeitige
sind moglich.
vorsichtig!

Qersténdnis.

rechnen.
Verkehrsanhaltungen
seien

Vielen Dank fur
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https://www.youtube.com/watch?v=bXzVsMN9o9A
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